
¡SOLICITE HOY!  

 

 

 

 

 

 

 

 

Condados de Lincoln, Sagadahoc 

y Cumberland del Norte 
 

 
Programas gratuitos para la 

infancia temprana disponibles 

desde el nacimiento hasta los 5 

años 

Para obtener más información, 

por favor llame: 

207-442-7963 

o visite la página: 
www.midcoastmainecommunityaction.org 

 

Midcoast Maine Community Action es un proveedor de igualdad de oportunidades. 

¡SOLICITE HOY! 

http://www.midcoastmainecommunityaction.org/


 

 

 

¡Ayude a su hijo(a) a prepararse 

para la escuela con Head Start! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Por qué Head Start? 

Los programas Head Start apoyan desde el nacimiento 
hasta los 5 años a las familias elegibles a través de 
diversos servicios, que incluyen aprendizaje y desarrollo 
temprano, salud y bienestar familiar. 

Nuestros programas ayudan a los niños a tener éxito en 
la escuela y más adelante en la vida a través de 
experiencias de aprendizaje para las necesidades y 
experiencias de cada niño(a). 

Nuestros servicios de salud y bienestar para niños 
incluyen: 

Desayunos, almuerzos y snacks saludables al estilo 
familiar. 
Asistencia a las familias para encontrar ayuda en 
tiempos difíciles con Defensores de la Familia 
basados en centros. 
Exámenes médicos, dentales, auditivos y de la vista. 
Aprendizaje a través del juego, la expresión creativa y 
las actividades guiadas. 
Conceptos tempranos de matemáticas y ciencias, 
lenguaje y lectoescritura. 
Aprovechar las fortalezas de los niños y las 
experiencias de individualización para satisfacer las 
necesidades de cada niño(a). 

¡Ofrezca a su hijo(a) un Head Start  para la escuela! 

Para solicitar u obtener más información, llame al: 207-442-7963 

www.midcoastmainecommunityaction.org 

Midcoast Maine Community Action es un proveedor de igualdad de oportunidades. 

http://www.midcoastmainecommunityaction.org/

